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Universita Aperta Auser di Conegliano

per il tempo libero e ’educazione permanente

2020 PROGRAMMA CAMMINATE ESTIVE

in MONTAGNA: IMPEGNATIVE / TUTTA LA GIORNATA / GRUPPO A

RITROVO: ogni MERCOLEDI presso le Piscine comunali di Conegliano,
dove ci organizziamo per il trasporto in auto fino all’inizio del percorso.

10 GIUGNO PIAN DE FARNE Partenza da S. Stefano di Barbozza. Per sent.1014-b e
poi 1014-a arrivo al Pian de Farné. Rientro per sent.1013. Percorso ad anello.

Dislivello m. 500.- Ore di cammino 4-5. Carta Tabacco 68

Ritrovo piscine ore 9.00

17 GIUGNO FORNO DI ZOLDO RIFUGIO SORA EL SASS. Partenza da localita
Castellaz per sentiero 534 fino al rifugio. Rientro per il medesimo sentiero..

Dislivello m. 600 — Ore di cammino 5 .Carta Tabacco 25.

Ritrovo piscine ore 8.00

24 GIUGNO MISURINA CASERA MARAIA BASSA. Partenza dall’ Albergo Cristallo per
sent. 1120 fino alla Casera. Rientro per altro sentiero non numerato. Percorso ad anello.
Dislivello m. 400. Ore di cammino 4. Carta Tabacco 17

Ritrovo piscine ore 8.00

1 LUGLIO RIFUGIO 5 TORRI Partenza dai piedi della seggiovia 5 Torri per sentiero 425
fino al Rifugio, a seguire il Rifugio Scoiattoli. Rientro per sentiero alternativo. Percorso ad
anello. Dislivello m. 400 Ore di cammino 5. Carta Tabacco 03.

Ritrovo piscine ore 7.30

8 LUGLIO LORENZAGO DI CADORE Torrente Rumitolo. Partenza da Lorenzago di
Cadore, Parco dei sogni. Si segue il percorso dentro il greto del torrente. Itinerario
spettacolare ad anello. Dislivello m. 400 Ore di cammino 5 Carta Tabacco 02.

Ritrovo piscine ore 8.00

15 LUGLIO COLLE S. LUCIA COL LARCIONEI Partenza da Colle S. Lucia per sentiero
non numerato fino al Col Larcionei. Rientro per sentiero De la Vela. Percorso inedito ad
anello. Dislivello m. 300. Ore di cammino 4. Carta Tabacco 15.

Ritrovo piscine ore 7.30

22 LUGLIO PASSO SAN PELLEGRINO LAGO CAVIA Partenza da Malga Zingari Bassi
per sentiero Alta Via dei Pastori Lago Cavia Forcella Pradazzo. Rientro per sentiero 658
Alta Via delle Dolomiti. Dislivello m. 500. Ore di cammino 5/6. Carta Tabacco 15

Ritrovo piscine ore 7.30



29 LUGLIO VAL VISDENDE SORGENTI DEL PIAVE Partenza da localita Plenta per
sentiero 136 Casera Sesis, Passo del Roccolo, sorgenti del Piave. Rientro per sentiero
alternativo non numerato. Dislivello m. 600 . Ore di cammino 5/6. Carta Tabacco 01.
Ritrovo piscine ore 7.30

5 AGOSTO RIFUGIO FONDA SAVIO / MISURINA Partenza da lago d’Antorno per
sentiero 119, Ciadin di Rinbianco, sentiero 117, Rifugio Fonda Savio. Rientro per sentiero
115. Percorso ad anello fra i Cadini di Misurina. Disl m.600. Ore di cam. 5/6. Carta Tab 17
Ritrovo piscine ore 7.30

12 AGOSTO RIFUGIO SEMENZA Partenza da Pian de Le Lastre, per sentiero 926 fino al
Rifugio. Rientro per Sasso della Madonna. Percorso ad anello della durata di 5/6 ore.
Dislivello m. 700. Carta Tabacco 12.

Ritrovo piscine ore 8.00

19 AGOSTO RIFUGI SCOTTER E SAN MARCO Partenza da San Vito di Cadore,
parcheggio oltre la seggiovia. Per carreggiata si arriva al Rif. Scotter. Da qui per sent. 226
al Rifugio S. Marco. Rientro per sentiero 229. Disl. M. 600 . Ore 5/6. Carta Tabacco 16
Ritrovo piscine ore 7.30

26 AGOSTO - RIFUGIO AVERAU. Partenza dal Rifugio Fedare nei pressi del Passo
Giau per sentiero 463 e poi 441, fino al Rifugio. Rientro per sentiero 464. Percorso ad
anello in quota. Dislivello m. 450 . Ore di cammino 5. Carta Tabacco 03.

Ritrovo piscine ore 7.30

2 SETTEMBRE PIAN DI PEZZE. Partenza da Alleghe loc. Fontanive. Per sentiero 564
fino a Pian di Pezzé. Possiamo anche passare dalla Baita Scoiattoli e Fontanabona.
Rientro per sentiero non numerato. Dislivello m. 500. Cammino ore 5. Carta Tabacco 15
Ritrovo piscine ore 7.30

9 SETTEMBRE RIFUGIO VAZZOLER. Partenza da Capanna Trieste ( Loc. Listolade) per
sentiero 555 fino al Rifugio Vazzzoler. Rientro per altro sentiero non numerato. Percorso
ad anello. Dislivello m. 600. Cammino ore 5/6 Carta Tabacco 15

Ritrovo piscine ore 7.30

16 SETTEMBRE ANELLO DEL CANSIGLIO. Partenza dal Museo Ecologico per
Vallorch, Capanna Genziana, anello del Cansiglio. Rientro al Museo Ecologico. Percorso
a saliscendi con dislivello contenuto. Cammino ore 4 Carta Tabacco 12

Ritrovo piscine ore 8.30

23 SETTEMBRE RECUPERO EVENTUALE GITA ANNULLATA PER MALTEMPO
30 SETTEMBRE CAMMINATA E PRANZO DI FINE ESTATE

PER INFORMAZIONI: LIDIA 3408496722
MARCO 3472508389
MARIO 3497152467
ARRIGO 3488122716



2020 PROGRAMMA CAMMINATE ESTIVE
POCO IMPEGNATIVE / MEZZA GIORNATA / GRUPPO B

RITROVO: ogni MARTEDI alle ore 8.00 presso le Piscine comunali di

Conegliano, dove ci organizziamo per il trasporto in auto fino all’inizio della
camminata.

MARTEDI 23 GIUGNO Giro dei Colli tra Carpesica e Scomigo

(in questo caso non é previsto I'utilizzo dell’auto)

Quasi tutto per strade di campagna dalle Piscine lungo il Monticano fino a Borgo Frare,
salita per la Strada delle Spezie fino alla Cantina Borgo Antico, Via Monticanello,
Carpesica, Scomigo, Ogliano, rientro alle Piscine.

MARTEDI 30 GIUGNO Giro delle ville di Colle Umberto.
Dalla Pieve di Castello Roganzuolo.

MARTEDI 7 LUGLIO Lungo il flume Meschio
Da San Giacomo di Veglia, arrivo a Serravalle e rientro.

MARTEDI 14 LUGLIO Col di Stella - Strada delle Perdonanze.
Da Formeniga

MARTEDI 21 LUGLIO Castelli di San Salvatore e Collalto
Da Susegana

MARTEDI 28 LUGLIO Giro del Lago Morto
Da Nove. Al rientro sosta alle sorgenti del Meschio.

MARTEDI 4 AGOSTO Val Trippera e sorgenti del Crevada
Da Santa Maria di Feletto per Borgo Anese.

MARTEDI 11 AGOSTO Viadei Murales e giro dei Laghi di Revine
Da Tarzo

MARTEDI 18 AGOSTO La Via dell’Acqua
Da Cison di Valmarino

MARTEDI 25 AGOSTO Tarzo — Nogarolo
Da Tarzo, salita a Nogarolo per il sentiero 1051 e rientro.

MARTEDI 1 SETTEMBRE Tarzo — Arfanta — Resera —Tarzo
Da Tarzo percorso ad anello per il sentiero 1051.

PER INFORMAZIONI: ROSELLA CHINELLATO 347 4224705



CAMMINATE ESTIVE 2020
NOTE IMPORTANTI

| PARTECIPANTI, Al QUALI E RICHIESTA LISCRIZIONE
ALL'AUSER, DOVRANNO RISPETTARE QUANTO PRESCRITTO
DALLE ATTUALI NORMATIVE DI PREVENZIONE COVID-19.

Queste passeggiate/escursioni si fanno per il piacere di camminare insieme.
Non c’é un’assicurazione specifica. Non c’@ un responsabile di gruppo.
Ognuno e responsabile di se stesso. Prima di aderire alle escursioni,
soprattutto per quelle piu impegnative del gruppo A, in base alle difficolta del
percorso, ciascun partecipante deve valutare le proprie condizioni fisiche.

| partecipanti devono avere un equipaggiamento idoneo, scarponi o pedule e
mantellina impermeabile per le camminate del gruppo A, scarpe da
ginnastica per le altre. Ad ogni uscita ci sara un accompagnatore. Il costo del
trasporto in auto verra diviso fra i partecipanti.



